
 
 

                                                    L’HISTOIRE DE L’UCP 

 

 

                                      1979  

Création du club 

 

Bureau : 12 

Effectif : 35 adhérents 

Activités :  

- Sorties tous les dimanches entre mars et octobre 

- Organisation d’un bal en février 



 
 

- Sortie longue de l’année à Lourdes avec 21 cyclistes à 

Pentecôte 

- 1er juillet : journée familiale à St Cernin de Duras et 

contre la montre par équipe de 2 sur place 

 

 

                                      1980 



 
 

Bureau 

 

Effectif : 57 adhérents 

Activités : 

- Sorties tous les dimanches de mars à octobre 

- Sortie longue (150 km) le 15 mai 

- Sortie Pentecôte dans le pays basque avec un brevet de 

300 km 

- Diner dansant le 15/11 au restaurant Le Relais à La 

Roquille (33) 

                                               1981 

Bureau : idem qu’en 1980 



 
 

 

Effectif : 67 adhérents 

Activités 

- Sorties tous les dimanches de mars à octobre 

- Organisation d’un bal en février 

- Pentecôte : Prigonrieux Lourdes 300 km 

- 12 juillet Tour de la Dordogne 

- Septembre contre le montre à Prigonrieux sur un circuit 

de 15 à 20 km à réaliser 5 fois 

 

                                              1982 

Bureau (pas d’archives sur le bureau mais qui reste semblable 

aux années précédentes) 

Effectif : 77 adhérents moyenne d’âge 37 ans 

Activités : 

- Sorties tous les dimanches de mars à octobre 

- Organisation d’un bal en mars 

- 1er mai 125 km à Rocamadour 

- Pentecôte : Prigonrieux Lourdes 300 km 

- Tour de la Dordogne 

- Contre la montre en septembre 

- Participation de plusieurs membres aux brevets 

nationaux Paris Roubaix et Bordeaux Paris 

- Repas de fin de saison au restaurant 

 



 
 

                                              1983 

Bureau 

 

 

Effectif : 83 adhérents     

 

Activités 

- Sorties tous les dimanches matins de mars à fin octobre 

- 12 mai Sortie pique-nique à Royan (180 km) retour en 

voiture 

- Participation aux brevets nationaux  

- Pentecôte : Prigonrieux Lourdes (très forte participation) 



 
 

-  
- 19 juin : Tour de la Dordogne 

- 4 septembre : contre la montre à Prigonrieux par équipe 

de 3 

- Repas de clôture le 26/11 

 

 

 

                             1984 



 
 

Bureau

 
 

 

 

Adhérents : 83 

Activités : 

-Sorties tous les dimanches de début février à fin 

octobre 

- Paris Roubaix : 7 membres  



 
 

-10 juin : Pentecôte :  Prigonrieux Lourdes 

- Tour de la Dordogne

 

 

-24 juin : 10 h de Prigonrieux 

-Juillet : sortie à l’étang de Pradelou avec un contre la 

montre individuel 

-Repas de fin d’année au restaurant 



 
 

 

                                 1985 

Bureau

 

 

Effectif : 99 

Activités :  

- création d’un groupe 3 



 
 

-9 mars bal  

-sorties tous les dimanches de février à novembre 

-Participation au brevet Paris Roubaix 

-Tour de la Dordogne 

- 1er mai sortie à Rocamadour 

- Pentecôte : Bergerac Lourdes (100 inscriptions au 

logement) 

- 30 juin : Les 10 h de Prigonrieux 

 

- 23 novembre : repas de fin d’année au restaurant 



 
 

 

                            1986 

Bureau 

 

Effectif : 105 

Activités : 

- Circuits hebdomadaires tous les dimanches du 2 

février au 2 novembre 

- 1er mai Prigonrieux Hautefort 

- Paris Roubaix 7 participants 

- Ascension Prigonrieux Lourdes 29 cyclistes 75 au 

logement 



 
 

- 10 h de Prigonrieux 

- Circuit de la noix 240 km 23 participants 

- Juillet Lac de Cazaubon 21 participants (sous la 

pluie) 

- Repas de fin d’année 113 personnes 

 

 

                           1987 
Bureau 

 

       Effectif : 100 

 

        Activités : 

- Bal le 7 mars 



 
 

- Sortie hebdomadaire du dimanche de février à fin 

octobre 

- 1 er mai : St Circ la Popie 

- 24 mai : circuit de la vallée du Lot 

- 8 juin : sortie au lac de Vassivière 

- 28 juin :10 h de Prigonrieux 

 



 
 

- 28 novembre : repas de clôture 

 
 

 

 

                              1988 
Bureau  



 
 

 
 

 

Effectif : 81 

- Activités : Sortie hebdomadaire du dimanche de 

février à fin octobre 

- 23 Avril : Pompadour 

- 8 mai : Aiguillon 

- 14 mai : Vieux Boucau 

- Pentecôte : Vassivière 

- 11 septembre : rencontre avec le club d’ Aiguillon 

- 12 novembre : Repas de clôture 

 



 
 

 

                           1989 
Bureau de départ :  

 
 

 

 

 

Puis démission du Président remplacé par notre 

dévoué Lulu Conseil 



 
 

 
Effectif : 73 

Activités :  

- Bal le 4 mars 

- 30 avril : sortie à Pompadour 

- 7 mai : sortie à Aiguillon 

- 21 mai : participation au brevet : La cyrano  



 
 

- Pentecôte : Le vieux Boucau 

 
 

- 11 juin : Challenge des vignerons 

- 2 juillet : sortie pique-nique à Castejaloux 

- 10 septembre : réception du club d’Aiguillon 

- 29 octobre : pot de clôture 

- 25 novembre : repas de fin d’année 

 

 



 
 

                                   1990 

 

Bureau 

 

 

Effectifs : 70 

Activités :  

- Bal du 3 mars  

- Sorties tous les dimanches de février à octobre 

- Brevets « interclub » du 1er mai 



 
 

 
- 3 juin Pentecôte au vieux Boucau 

- Sortie du vigneron 

- Contre la montre 

- Brevets nationaux 

- Repas de fin d’année 

- Organisation du réveillon 90/91 

 

 

 



 
 

                                  1991 

Bureau 

 

Effectif : 71 

- Activités : 

 - Sorties tous les dimanches de février à octobre 

- 1er mai : omelette à l’aillet à Blaye (retour en 

voiture) 

- Pentecôte : séjour au Soulor (pyrénées) 



 
 

- Participation à divers brevets nationaux et 

régionaux 

- 14 juillet : pique-nique famille à Casteljaloux 

- 5 octobre repas clôture  

- Sondage à tous les adhérents 

 

 
 

 

- Réveillon du 31 12 

 



 
 

 
 

                         1992 



 
 

Bureau : 

 
 

Effectif : 60 

Activités :  

- Sorties tous les dimanches de février à octobre 

- Journée mémoire de Claude Sernaglia  

- 1er Mai : omelette à l’aillet au Bugue 

- Brevets la  cro-magnon 60 100 200 km 

- Repas de fin d’année 

- Assemblée Générale 

- Organisation Réveillon de fin d’année 

 

 



 
 

1993 

Bureau 

 

Effectif 

Activités  

- Sorties tous les dimanches de février à octobre 

-  Omelette à l’aillet 

- Brevets la cyrano et la roxane 



 
 

-  

 

 

- Participation de 13 adhérents à La Bernard Hinault 

- 26 septembre Pot de fin de saison  

- 1er octobre Assemblée générale  

- 9 octobre : Repas de clôture  

- Participation au téléthon 



 
 

- Organisation du réveillon 

 

 

 

                           1994 

Bureau 

 

Effectif : 70 



 
 

Activités 

 

 

- Sorties tous les dimanches de février à octobre 

-  Omelette à l’aillet au Bugue 

- Participation aux brevets : 

-  Cyrano Roxane (30) 

- La Jourdan F brun (20) 

- Epervier (2) 

- Le Pruneau (2) 

- L’étape du tour (3) 

- Bordeaux Séte (4) 

- Bordeaux Paris (2) 



 
 

- Repas du 26 juin (15 éme anniversaire) 

 

 

- Assemblée Générale 

- Pot de clôture  

- Repas de fin d’année 

- Téléthon 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     1995 

 

Bureau 

 



 
 

Effectif : 82 

Activités 

- Sorties tous les dimanches de février à octobre 

- 11/02 sortie ski au chalet du Soulor 

- Création du carnet de route 

- Galette des rois et remise du carnet 

- Brevet 200 km le 30 avril 

- 1er mai : omelette à Laterrière 



 
 

- 30 juillet : accident

 

 

- 6 octobre : pot de fin de saison 

- 21 octobre : repas de clôture 

- Assemblée générale 

- Participation au téléthon 

 



 
 

                              1996 

Bureau

 

 

Effectif : 87 

Activités : 

- Galette des rois et remise des carnets 

- Sorties tous les dimanches de février à octobre 

- Omelette du 1 er mai à St Emilion 

- Brevets régionaux : La Cyrano, La Roxane,  La 

Jourdan Villemiane, 



 
 

- Brevets nationaux : Bordeaux Sète ; La Poulidor 

- Pot de fin de saison 

- Repas de clôture 

- Assemblée générale 18/10 

- Participation au Téléthon 

 

 

 

 



 
 

                                          1997 

Bureau 

 

Effectif : 95 

Activités 

- Galette des rois et remise du carnet 

 



 
 

- Sorties tous les dimanches de février à octobre 

- Février week-end au ski à Bonascre 

- 1er mai sortie pique-nique à Monflanquin 

-  
- 29 juin réception du club de st Junien (87) 

- Pot de fin d’année 

- Assemblée Générale le 24/10 

- Participation au Téléthon 

- Organisation du réveillon 



 
 

 

 

1998 

Bureau 

 

Effectif 103 

Activités 

-  Galette des rois et remise du carnet 

- Sorties tous les dimanches de février à octobre 

- Février week-end au ski aux Cabannes (Pyrénées) 

- Sortie 1er mai à Castelgaillard 



 
 

- Sortie du 28 juin à ST Junien (87) 

- Participation à l’Ardéchoise (25 pers dont 16 

cyclistes) 

 

- Brevets nationaux et régionaux 

- Pot de fin de saison 

- Repas dansant de clôture  

- Assemblée Générale 



 
 

- Téléthon 

- Réveillon 

 

 

                                1999  

Bureau 

 

Effectif : 110 

Activités  

- Février week-end au ski aux Cabannes (Pyrénées) 

- Galette des rois et remise des carnets 



 
 

- Sorties tous les dimanches de février à octobre 

- 24 avril les 20 ans du club 

 
 

- Sortie 1er mai à Marqueyssac 

- Pentecôte sortie à Lourdes 

- Brevets nationaux et régionaux 

- Pot de fin de saison 

- Repas dansant de clôture  



 
 

- Assemblée Générale 

 

- Téléthon 

- Réveillon 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

                                     2000 

Bureau 

 

Effectif : 98 

Activités 

- Galette des rois et remise des carnets 

- Sorties tous les dimanches de février à octobre 

- Vin chaud 

- Weekend à la neige aux Cabanes 

- 1er mai omelette à Cadouin 



 
 

 
- Pentecôte : sortie de d’Oléron 

- Pot de fin de saison 

- Repas dansant de clôture  

- Assemblée Générale 

- Téléthon 

 

 

 

 

 



 
 

                           2001 

Bureau 

 

Effectif : 104 

Activités 

- Galette des rois et remise des carnets 

- Sorties tous les dimanches de février à octobre 

- Vin chaud 

- Weekend à la neige aux Cabanes 

- 1er mai omelette à St Médard/Dronne 

- Pentecôte sortie des cols de St Lary (21 cyclos) 

- 24 juin Sortie longue 170km 

- Pot de clôture 28/10 



 
 

- Assemblée générale le 9/11 

- Diner dansant le 17/11 

- Téléthon 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                            2002 

Bureau 

 

Effectif 

Activités 

- Galette des roi et remise des carnets 

- Sorties tous les dimanches de février à octobre 

- Vin chaud 

- Weekend à la neige aux Cabanes 

- 1er mai omelette à Lacapelle Biron 



 
 

- Pentecôte sortie des cols de St Lary  

- 16 juin Sortie longue distance « Cro-magnon  » 

 

- Sortie « la st Emilion » 



 
 

-  
- Pot de clôture 

- Diner dansant 

- Assemblée Générale 

- Téléthon 

 

 

 

 

 

 



 
 

                               2003 

Bureau 

 

Effectif : 100 

Activités 

- Galette des rois et remise des carnets 

- Sorties tous les dimanches de février à octobre 

- Vin chaud 

- Weekend à la neige aux Cabanes 

- 1er mai omelette au Pech de Berre 

- Pentecôte sortie « cols Basques » 44 inscrits (16 

cyclos) 

- Sortie « l’Ardéchoise » quelques adhérents ont 

participé à cette cyclo 

- Pot de clôture 

- Diner dansant 

- Assemblée Générale 



 
 

- Téléthon 

 

                                  2004 
Bureau 

 
 

Effectif : 90 

- Activités Sorties tous les dimanches de février à 

octobre 



 
 

- Galette des rois et remise du carnet 

- Vin chaud 

- Brevet 200 km le 30 avril 

- 1er mai : omelette à Daglan 

- Pentecôte : sortie à Allanche (Cantal) 

- Sortie Pierre de Bigaut (côte d’Armor) 24 cyclos 

déplacement en car prêté par la commune. 

 
- Pot de clôture 31/10 



 
 

- Diner dansant 

- Assemblée générale 

- Téléthon 

 

 

 

 

                           2005 

Bureau 

 



 
 

Effectif : 108 

Activités 

Effectif 

Activités 

- Activités Sorties tous les dimanches de février à 

octobre 

- Galette des rois et remise du carnet 

- Vin chaud 

- Circuit en boucle 150 km (repas en suivant) 

- 1er mai : omelette à Hautefort 

- Pentecôte : sortie à Ventoux- Beaume de Venise 

(vaucluses) 

- Sortie Pierre de Bigaut (côte d’Armor) en car prêté 

par la commune. 

- Brevets : La Pruneau ; Bordeaux Sète …… 

- Soirée Bretonne en septembre 

- Pot de fin d’année 

- Assemblée générale 

- Téléthon 

 

 

 



 
 

                              2006 

Bureau 

 

Effectif : 113 

Activités 

 

Comme chaque année le club a fait un don de 150 € et une vingtaine de cyclos 

ont accompagné les coureurs à pieds (2 de Prigonrieux les autres de Bergerac) 

sur le circuit faisant le tour du canton. Bonne journée qui s’est déroulée dans 

une ambiance sympathique et ce malgré le froid et la pluie. On a beaucoup 

mangé !!! On compte sur de nouveaux participants pour le prochain téléthon qui 

aura lieu le samedi 8 décembre prochain. Départ 7H00 : Voir avec MICHEL 

BORDERIE pour les volontaires. 

 

 

Vendredi 27 Janvier 06 : Ouverture officielle de la Saison 06 

La galette des Rois a servi de support à la vente des cartes 2006 et à la remise du 

carnet de route. Un vrai succès, puisque nous avons enregistrés 80 inscriptions. 



 
 

 A l'occasion de la première sortie un vin chaud a été servi à Prigonrieux, le verre 

de vin chaud était bien agréable : Surtout pour les membres du bureau qui sont 

venus le déguster malgré la neige !!! 

Dégustation reportée au dimanche suivant pour les cyclos, la neige avait fondue 

et il restait encore un peu de vin. Merci à ceux (environ 50 cyclos) qui ont eu le 

courage de venir rouler ce matin-là et bien sûr aux membres du bureau qui l’ont 

préparé ….(Recette de Nicole) préparation Michel Borderie et Lucien. 

 

 

Dimanche 9 avril 06 : sortie longue de 150 kms, peu de volontaire 5 , mais très 

belle sortie à 24,5 de moyenne, Malgré la pluie vers Belvès 

Circuit :Beaumont ;Cadouin ;Urval ;Belves ;Le Bugue ;Bara Bahau ;Pezuls ; St 

Alvere ; Bergerac. 

 

 

Samedi 15 avril 06 : BORDEAUX CHAMPIONNAT DU MONDE SUR PISTE, 

21 personnes ont fait le déplacement pour une superbe soirée 

 

 

 

 

 

 

La Vie du Club entre 2 A.G soit du 25/11/05 au 1er 

/12/06. 

 

 

1er Mai 05 : Sortie omelette à l’aillet St Jean De Cole 



 
 

Une 30  de cyclos de tous les groupes(Remarque de JP :plus du groupe 2 que du 

groupe 1 dommage pour eux) ont participé à cette sortie de 90kms qui s'est 

effectuée à allure modérée, les conditions météo étant très bonnes une 50 de 

personnes ont participé au traditionnel pique-nique avec l'omelette à l'aillet, au 

stade du village . 

Avec retour à vélo pour certains et les plus courageux. (Bernard Hennion, René 

Angoin, Robert Martigne et Nicole. 

Vous pouvez remercier Nicole pour la préparation et la reconnaissance du 

parcours, et Lucien pour l’omelette.  

 

6,7 et 8 mai 06 : Sortie famille à Aubusson d’Auvergne ( Sud de Thiers) 26 PLACES 

de réservées fin décembre 2006 avec des arrhes 456 €; BILAN : 6 ADULTES 

inscrits + 2 enfants, résultat net  – 376 € …Le manque de motivation pour cette 

sortie est plus que décevant… 

Les week-end prolongés sont très prisés et nous obligent à réserver très tôt avec 

un nombre de places : 26 ne me semblait pas un nombre trop élevé ! surtout 

pour une sortie famille. 

ALORS LA QUESTION EST DE SAVOIR S’IL FAUT ORGANISER ENCORECE GENRE DE 

SORTIE ???  PERTE DE TEMPS D’ENERGIE ET D’ARGENT. 

 

4 juin : L’ALBIGEOISE 

 

9 participants ; Nicole nous avait trouvé un super hébergement dans un ancien 

séminaire au centre d’ALBI .Visite de la ville le samedi en fin d’a.m. 

2 circuits : 107 km  dénivelé de 1400m 

        157 km  dénivelé de 2200m 

Très dur pour les mollets…de JP ZUCHET…car comme d’habitude c’est 

parti très vite ;mais de très jolis paysages. 

 

 

Samedi 24 Juin 06 : "Pierre Le Bigaut" à Callac 22 au profit de la mucoviscidose. 



 
 

20 cyclos ont effectué cette sortie, l'hébergement à l’institut Locarn en pleine 

campagne.  

L'organisation de la cyclo à laquelle 6500 cyclistes participaient était parfaite 

(routes fermées à la circulation et ambiance de fête tout le long du circuit). 

 

Sur le retour, un peu de tourisme à LOCMARIAQUER à l’embouchure du golf du 

Morbihan et achat des galettes traditionnelles pur beurre pour les gourmands. 

 

 

 

 

 

La Vie du Club entre 2 A.G soit du 25/11/05 au 1er 

/12/06. 

 

Dimanche 10 Septembre: Sortie avec le Club de Biscarosse à Biscarosse , départ 

matinal 6h00 de Prigonrieux pour 24 personnes dont 12 cyclos, avec le bus de 

Prigonrieux prêté par la mairie. On peut les remercier pour leur aide. 

Sur place sous un très beau soleil 75 kms de vélos Biscarosse-Arcachon avec du 

tourisme…ou pour les accompagnant : plage. 13H00 apéro offert par le club de 

Biscarosse. Pique-nique sur place, baignade dans une mer chaude à souhait . 

Retour 16H00-19H00 Prigonrieux. 

Samedi 23 Septembre:  

Soirée crêpe à la salle des fêtes de Prigonrieux, où 80 personnes (dont 10 

enfants) ont pu déguster les crêpes de Nicole, Claude et Jean-pierre. 

 

Dimanche 29 Octobre 06 : Le pot de clôture s'est déroulé à la salle des 

associations où une Soixantaine d'adhérents présent ce jour là ont pris le verre 



 
 

de l'amitié après une sortie de 60kms pour les plus courageux et 35 pour les 

malchanceux (chute et crevaisonS)   

 

Samedi 25 Novembre 06 : 

Le dîner dansant de fin de saison s'est déroulé à la salle des fêtes de Prigonrieux, 

180 personnes présentes avec une très bonne ambiance (ORCHESTRE SMOKING 

TROPICAL)  

 

Autres sorties des adhérents : 

Juillet :  

L’étape du tour : Jean Louis Rollin et Sylvain Danguy Hote 

 

Pour la saison prochaine le prix de la cotisation restera à32 € ,et le prix du 1er 

maillot pour les nouveaux adhérents est fixé à 15€. 

 

RAPPEL :  

- Sécurité : respect du code de la route (stop, feu, rondpoint, rouler à 
droite se ranger pour faciliter les dépassements…), respect des 
automobilistes. Port du casque. 

- Un peu de bon sens et de prudence peux nous faire éviter l’accident, sans 
être totalement à l’abri ( 5 chutes cette année, dont 2 avec fractures)Faire 
attention aux autres, à l’état de la chaussée, à ce qui se passe devant et 
derrière. 

- Respect de l’environnement : pensé à ramener dans vos poches les 
papiers de vos barres énergétiques 

- Respecter la séparation des groupes 1 et 1bis, lorsque l’on plus de 20 
cyclos… 

- Port du maillot du club : plus d’excuse pour ne pas le porter. 
- Pour les différents groupes, quelque soit les participants (nouveau ou 

ancien) n’oubliez pas de vous retourner pour ne pas oublier un copain et 
surtout n’oubliez pas qu’on a tous débuter un jour et bien comptant qu’on 
nous attende quand on avait du mal à rentrer. 

-  



 
 

                           2007 

Bureau 

 

Effectif : 100 

Activités 

La Vie du Club entre 2 A.G soit du 2/12/06 au 

30/11/07. 
 

 

 

 

Voici un résumé succinct de la vie du club pendant l'année écoulée, en dehors des 

sorties dominicales habituelles qui sont quand même l'activité principale du club 

puisque tous les dimanches trois groupes de cyclotouristes se forment au départ 

de Prigonrieux, ce qui représente environ 60 personnes sur le vélo pour un nombre 

de 120 adhérents au total. Ce qui fait un bon pourcentage. 

 

 

Samedi 2 Décembre 06 : "TELETHON" 

Comme chaque année le club a fait un don de 150 € et une vingtaine de cyclos ont 

accompagné les coureurs à pieds sur le circuit faisant le tour du canton. Bonne 



 
 

journée qui s’est déroulée dans une ambiance sympathique et ce malgré le froid. 

On a beaucoup mangé !!! On compte sur de nouveaux participants pour le 

prochain téléthon qui aura lieu le samedi 8 décembre prochain. Départ 7H00 : 

Voir avec MICHEL BORDERIE pour les volontaires . 

 

 

Vendredi 26 Janvier 07 : Ouverture officielle de la Saison 07 

La galette des Rois comme tous les ans, a servi de support à la vente des cartes 

2007 et à la remise du carnet de route. Un vrai succès, puisque nous avons 

enregistrés 106 inscriptions à ce jour.( presque la totalité du club) 

 

 Dimanche 28 Janvier 07 : A l'occasion de la première sortie un vin chaud a été 

servi à Prigonrieux, il fût bien apprécié par ce froid – 4°.  

Merci à ceux (environ 50 cyclos)qui ont eu le courage de venir rouler ce matin là 

et bien sûr aux membres du bureau qui l’ont préparé … 

 

18 mars     120 KMS,  25 personnes petit 120 sans problème . 

1er avril    150 KMS,  30 deux groupes après Beaumont (Sponsor présent : P 

Chanteur, S Lescure, T Bellugue ) 

15 avril    175 KMS, 9 personnes temps brumeux pas de pluie mais dommage 

pour     

                                      les paysages. 

29 avril    180 KMS, 5 personnes , soleil sans trop de chaleur parcours magnifique 

vers Branne, St Emilion ( où ils venaient juste de poser les pavés dans la cote 

principale ! 

1er mai Bonaguil, au stade de prigonrieux 6 fada au départ, sous la pluie … « 3 

petit tours aotours de  la salle des fêtes ; et finalement 50 personnes pour manger 

l’omelette au club house du foot. Merci Michel Boinon et au club de foot pour le 

prêt. 

 

2 juin        200 kms 5 participants et belle moyenne .Dommage qu’on ne soit pas 

plus nombreux. La distance peut impressionner, mais cela se fait sans trop de 

difficultée si on participe aux différentes sorties longues en respectant la 

progression dans les kms. 

 

 

La Vie du Club entre 2 A.G soit du 2/12/06 au 

30/11/07. 
 

 

 

 



 
 

Pentecote : 26,27 et 28 mai .Week-end famille dans les Pyrénées .Hébergement 

à       St Lary. ATTENTION RONFLEURS !!!! 

Départ de Bergerac à vélo pour rejoindre St Lary le samedi annulé à cause de la 

météo(Tempête, pluie et vent). Sur place une sortie le samedi pour 5 fada Jean 

Gardette, Paul Poumeyrol, Marie Claude Hennion, et JP Nicolas, sous la pluie 

Hourqette et Aspin. Le dimanche sortie col Azet, Peyresourde ,pique nique au 

sommet, descente sans toucher aux freins vers Arreau et la montée au Pla d’Adet 

pour la digestion ;lundi matin 5 mordus ‘ es ‘ sont partis pour l’Aspin , au sommet 

sous la neige et la descente dans la tempête et en camping-car pour les 

derniers ;Retour le lundi a m après le déjeuner. Un grand merci à Christian 

Surquivi et Narcisse pour le sauvetage du lundi matin et pour le fourgon suiveur 

(Merci également à JSD) 
16 juin : LA PYRENEENNE 

5 participants : JP Certain, Bruno Avezou, JL Rollin, Jacques Bedin et JP Nicolas 

        175 km dénivelé de 2550m 

Très dur pour les mollets… comme d’habitude c’est parti très vite ;mais de 

très jolis paysages.et un bon classement  

 

 

22,23, 24 Juin 07 : L’ARDECHOISE sur 3 jour (420 kms dénivelé :7674m) pour 

5 cyclos et le samedi pour 3 autres. 

L'organisation de la cyclo à laquelle 6500 cyclistes participaient était parfaite 

(routes fermées à la circulation et ambiance de fête tout le long du circuit). 

Superbe région à redécouvrir. 

 

 

 

Samedi 8 Septembre: Sortie familleà Biscarosse- Plage en bus ( Sans vélos): 

Annulée faute d’inscrit. 

 

Samedi 22 Septembre: Soirée crêpes.80 adultes et 14 enfants ont pu déguster les 

crêpes de Nicole, Rosemonde / André, Claude, Vincent, et Jean-pierre. 

 

Dimanche 28 Octobre  : Le pot de clôture . 

 

Le pot de clôture s'est déroulé à la salle des associations où une Soixantaine 

d'adhérents présent ce jour-là ont pris le verre de l'amitié après une sortie de 

60kms . 

 

 

La Vie du Club entre 2 A.G soit du 2/12/06 au 

30/11/07. 



 
 

 

 

Samedi 3 Novembre  : 

Le dîner dansant de fin de saison s'est déroulé à la salle des fêtes de Prigonrieux, 

160 personnes présentes avec une très bonne ambiance   

 

Autres sorties des adhérents : 

Mai : Bordeaux-Sètes :  Denis leyx et Gabriel Magal qui fut 

malchanceux :abandon sur chute. 

Juillet : L’étape du tour : JP Certain, Bruno Avezou, JL Rollin  

 

Pour la saison prochaine le prix de la cotisation restera à 32 € ,et le prix du 1er 

maillot pour les nouveaux adhérents est fixé à 15€. 

 

 

                            2008 

 

 
Bureau 

 
 

Effectif :  

Activités :  

Voici un résumé succinct de la vie du club du 01/12/08 au 30/05/08, en dehors 

des sorties dominicales habituelles qui sont quand même l'activité principale du 

club puisque tous les dimanches trois groupes de cyclotouristes se forment au 



 
 

départ de Prigonrieux, ce qui représente environ 60 personnes sur le vélo pour un 

nombre de 113 adhérents au total. Ce qui fait un bon pourcentage. 

 

 

Samedi 8 Décembre 07 : "TELETHON" 

Comme chaque année le club a fait un don de 150 € et une quinzaine de cyclos 

ont accompagné les coureurs à pieds sur le circuit faisant le tour du canton. Bonne 

journée qui s’est déroulée dans une ambiance sympathique et ce malgré la pluie. 

On a beaucoup mangé !!! On compte sur de nouveaux participants pour le 

prochain téléthon : Voir avec MICHEL BORDERIE pour les volontaires. 

 

 

Vendredi 1er Février 08 : Ouverture officielle de la Saison 2008. 

La galette des Rois comme tous les ans, a servi de support à la vente des cartes 

2008 et à la remise du carnet de route. Un vrai succès, puisque nous avons 

enregistrés 110 inscriptions à ce jour.( presque la totalité du club) 

 

 Dimanche 3 Février 08 : A l'occasion de la première sortie un vin chaud a été 

servi à Prigonrieux, il fût bien apprécié par ce froid – 3° et le vent.  

Merci à ceux (environ 60 cyclos) qui ont eu le courage de venir rouler ce matin là 

et bien sûr aux membres du bureau qui l’ont préparé … 

 

Dimanche 16 mars 120 KMS, pluie importante + vent, quelques adhérents ont 

fait la sortie le samedi matin car la météo prévoyait la pluie pour le dimanche. 

Dimanche 30 mars 150 KMS, un groupe d’adhérents a fait la sortie le samedi, 

car la météo prévoyait encore de la pluie. 

Dimanche 13 avril 170 KMS, la encore les adhérents ont fait la sortie le 

samedi.      

Dimanche 27 avril 175 KMS, 6 adhérents ont choisi de faire la sortie le samedi, 

enfin le soleil et un beau parcours. 

Dimanche 18 mai  200KMS, la encore la sortie s’est fait le samedi, 6 adhérents 

présent et un peu de pluie à la fin de la sortie. 

 

1er mai sortie à Bonaguil, pique-nique avec omelette à l’aillet, 20 cyclos au départ 

et 35  personnes au pique-nique, avec le beau temps et une très bonne ambiance. 

 

Pentecôte : 10, 11 et 12 mai .Week-end famille à l’Île d’Oléron ANNULE . 

  
Samedi 27,28 et 29 juin: " La Pierre Le Bigaut" à Callac 22 au profit de la 

mucoviscidose (14 participants). Nous avons remis un chèque de 140€ à 

l’association     ( somme récoltée au repas de fin d’année par la vente des fleurs 

qui se trouvaient sur les tables (décoration fleurale realisé par J.P. Nicolas). 

 



 
 

L’ETAPE DU TOUR – PAU  HAUTACAM le dimanche 6 juillet : 11 

adhérents ont participé à cette étape, avec pluie dès le départ et 3°C en haut du 

Tourmalet (6178 arrivants). 

 

La traversée des Pyrénées du 6 au 13 juillet :  800 kms et 11000 m de dénivellé. 

8 adhérents ont participés à cette traversée. 

 

Samedi 20 Septembre: Soirée crêpes 80 adultes et 14 enfants ont pu déguster les 

crêpes de Nicole, Rosemonde / André, Claude, Vincent, et Jean-pierre. 

 

Dimanche 28 Octobre: Le pot de clôture . 

Le pot de clôture s'est déroulé à la salle des associations où une Soixantaine 

d'adhérents présent ce jour là ont pris le verre de l'amitié après une sortie de 70kms 

. 

 Pour la saison prochaine le prix de la cotisation restera à 32 € ,et le prix du 1er 

maillot pour les nouveaux adhérents est fixé à 15€. 

 

RAPPEL :  

 Sécurité : respect du code de la route (stop, feu, rond-point, rouler à 

droite se ranger pour faciliter les dépassements…),respect des 

automobilistes. Port du casque. 

 Un peu de bon sens et de prudence peux nous faire éviter l’accident, sans 

être totalement à l’abri (5 chutes cette année, dont 2 avec fractures). Faire 

attention aux autres, à l’état de la chaussée, à ce qui se passe devant et 

derrière. 

 Respect de l’environnement : pensé à ramener dans vos poches les papiers 

de vos barres énergétiques. 

 Respecter la séparation des groupes 1 et 1bis, lorsque l’on plus de 20 

cyclos… 

 Port du maillot du club : plus d’excuse pour ne pas le porter. 

 Pour les différents groupes, quel que soit les participants (nouveau ou 

ancien) n’oubliez pas de vous retourner pour ne oublier un copain et surtout 

n’oubliez pas qu’on a tous débuter un jour et bien comptant qu’on nous 

attende quand on avait du mal à rentrer. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                2009 

Bureau 

 

Effectif : 120 

Activités 

 

La Vie du Club entre 2 A.G soit du 29/12/08 

au 13/11/09 

 

 

Voici un résumé succinct de la vie du club du 29/12/08 au 13/11/2009, en dehors 

des sorties dominicales habituelles qui sont quand même l'activité principale du 

club puisque tous les dimanches trois groupes de cyclotouristes se forment au 

départ de Prigonrieux, beaucoup de monde cette année environ 70 à 80 personnes 

sur le vélo pour un nombre de 120 adhérents au total. Ce qui fait un bon 

pourcentage mais doit nous faire redoubler d’attention pour la sécurité de chacun. 

 

 



 
 

Samedi 6 Décembre 2008 : "TELETHON" 

Comme chaque année le club a participé au Téléthon, une quinzaine de cyclos 

ont accompagné les coureurs à pieds sur le circuit faisant le tour du canton. 

Bonne journée qui s’est déroulée dans une ambiance sympathique et ce malgré 

la pluie. On a beaucoup mangé !!! On compte sur de nouveaux participants 

pour le prochain téléthon le 5 décembre 2009: Voir avec Jean Pierre Nicolas 

pour les volontaires . 

 

 

Dimanche 1er février 09 : A l'occasion de la première sortie un vin chaud a été 

servi à Prigonrieux, il fût bien apprécié.  

Merci aux nombreux adhérents qui sont venu rouler ce matin là (environ 70) et 

bien sûr aux membres du bureau qui l’ont préparé … 

Malheureusement la fête a été un peu gâchée par la chute de Denis Robin adhérent 

du club et membre du bureau. Heureusement accident sans gravité, et après 

quelques heures passées aux urgences il a pu rentrer chez lui avec quelques 

hématomes sur la poitrine et sur une jambe. 

 

 

Dimanche 15 mars 120 KMS, Beaucoup d’adhérents ont participés à cette 

sortie. 

Dimanche 29 mars 150 KMS, une trentaine d’adhérents ont participés à cette 

sortie. 

Dimanche 12 avril 170 KMS, malheureusement il pleuvait.      

Dimanche 26 avril 185 KMS, malheureusement il pleuvait encore. 

Dimanche 17 mai  200KMS, remis le jeudi 21 mai pour ascension. 

 

1er mai  pique-nique avec omelette à l’aillet, 20 cyclos au départ et 40 personnes 

au pique-nique, avec un temps maussade mais une très bonne ambiance. 

 

Pentecôte : 30, 31 mai et 1er juin Week-end famille ANNULE . 

  

 

Parcours fait dans 

la semaine 15 

adhérents 



 
 

Samedi 6 juin: " La Limousine " 14 adhérents inscrits. 

Malheureusement beaucoup de pluie. 7 courageux ont fini les 160 kms du 

parcours. 

Didier Chaussier, JP. Nicolas, Christian Moulinier, Robert Sabary, Denis Leyx, 

Claude Magadur et Marie-Claude Hennion qui a fini 2ème de sa catégorie. 

 

Samedi 6 juin: " L’ARIEGEOISE " 17 adhérents inscrits sur les 2 parcours, beau 

temps avec le col d’agnes en final qui est très très dur (10kms à 8%). 

 

L’ETAPE DU TOUR – MONTELIMAR  LE MONT VENTOUX le lundi 20 juillet : 6 

adhérents ont participé à cette étape, très beau temps et superbe parcours dans 

la Drôme et le Vaucluse avec en final le Mont Ventoux. 

 

Samedi 26 Septembre: Soirée crêpes 100 personnes ont pu déguster les crêpes 

de Nicole, Claude, Vincent, et Jean-pierre. 

 

Dimanche 25 Octobre: Le pot de clôture . 

Le pot de clôture s'est déroulé à la salle des associations où une trentaine 

d'adhérents présent ce jour-là ont pris le verre de l'amitié après une sortie de 

65 kms. 

                              

 Pour la saison 2010 le prix de la cotisation restera à 32 € et le prix du 1er maillot 

à manche courte pour les nouveaux adhérents est fixé à 15€. 

 

                              2010 



 
 

 

Bureau 

 
 

 

 

Président : : Jean-Pierre NICOLAS 

   4 rue de Recur 24130 LA FORCE   05 53 24 68 71 

 
Vice-président : Narcisse BRAGAGNOLO 
                            2 rue Pablo Néruda 24130 PRIGONRIEUX  05 53 58 05 51 

 

 Secrétaire : : Jean-Pierre CERTAIN 

   47 allée du servenier 24100 LEMBRAS  05 53 63 14 45 

 
Secrétaire-adjoint : Claude MAGADUR,  

18 bis, route de La Force 24100 Bergerac  05 53 24 10 72 
 

Trésorier : Marie-Claude HENNION 

                           Les Nebouts 24130 PRIGONRIEUX   05 53 63 13 73 

 

Trésorier- adjoint : Gérard DE HOEST 

7,rue d Fonclare 24130 PRIGONRIEUX                 05 53 58 98 96 

 

 

Membres :  
 

 

     Serge PESSOTTO 

                                  56, rue Renaudat 24130 PRIGONRIEUX   05 53 58 04 73 
 

Vincent INTROIGNE 
Le Pinasseau 24240 GAGEAC- ROUILLAC  05 53 74 34 97 

 
       Serge CORBIN 
   4, rue Jean Jaurès 24130 PRIGONRIEUX  05 53 58 96 92 
 

Robert SABARY,  
31 rue Jacob 24130 LA FORCE     05 53 57 83 47 

 
     Daniel VIDAL 

   36, rue Salvador Allendé 24130 PRIGONRIEUX  
 

     Alexandre GOUYOU, 
141 rue de L’Eglise 24520 COURS-DE-PILE 05 53 61 25 22 

 
 

 

 



 
 

 

Effectif : 120 

Activités 

La Vie du Club entre 2 A.G soit du 13/11/09 

au 26/11/10 
 

 

Voici un résumé succinct de la vie du club du 13/11/09 au 26/11/10, en dehors des 

sorties dominicales habituelles qui sont quand même l'activité principale du club 

puisque tous les dimanches trois groupes de cyclotouristes se forment au départ de 

Prigonrieux, beaucoup de monde cette année environ 70 à 80 personnes sur le vélo pour 

un nombre de 120 adhérents au total. Ce qui fait un bon pourcentage mais doit nous faire 

redoubler d’attention pour la sécurité de chacun. 

 

Repas dîner dansant 20 novembre 2009 : 

190 personnes sont venues au repas avec de nombreux lots tirés au sort. 

 

Samedi 5 Décembre 2009 : "TELETHON" 

Comme chaque année le club a participé au Téléthon, une vingtaine d’adhérents ont 

accompagné (il n’y avait pas de coureurs à pieds cet année) sur le circuit faisant le tour 

du canton. Bonne journée qui s’est déroulée dans une ambiance sympathique et ce 

malgré la pluie. On a beaucoup mangé !!! On compte sur de nouveaux participants pour 

le prochain téléthon le 5 décembre 2009. 

 

Galette des Rois 29 janvier 2010 : 

Beaucoup de monde à cette soirée plus de 100 inscriptions. 

 

Dimanche 31 janvier 2010 : A l'occasion de la première sortie un vin chaud a été servi 

à Prigonrieux, il fût bien apprécié car la température était de –5 à – 6°C  

Merci aux nombreux adhérents qui sont venu rouler ce matin là il y en avait plus en 

tenue de ville qu’en tenue de vélo (environ 30 en vélo) et bien sûr aux membres du 

bureau qui l’ont préparé …  

 

Dimanche 21 mars 120 KMS,  

Dimanche 11 avril 150 KMS, 30 cyclos 

Dimanche 25 avril 170 KMS, 17 cyclos  

Dimanche 16 mai  200KMS, 

 

1er mai  pique-nique avec omelette à l’aillet, 10 cyclos au départ et 30 personnes au 

pique-nique, et 4 cyclos au retour avec un beau temps et une très bonne ambiance. 

 



 
 

Pentecôte : 22, 23 et 24 mai  (Pentecôte) TOUR DE DORDOGNE . 

 

 25 adhérents ont effectué une grande randonnée autour du département le week-end 

de la Pentecôte. 580 km parcourus en 3 jours sous un soleil radieux avec au 

programme Villefranche du Périgord, Biron, Domme, Terrasson , Hautefort, Jumilhac 

le Grand, Piegut, Brantôme, Aubeterre, St Michel de Montaigne etc…Un circuit d’une 

rare beauté (avec de belles côtes) dont nous garderont un souvenir exceptionnel ! Une 

boucle aussi exigeante que celle-ci nécessite évidemment une bonne forme physique et 

un entraînement adapté.  « L’intendance » aussi revêt une réelle importance car il faut 

ravitailler les cyclistes en eau, les alimenter en cours de route, livrer les bagages dans 

les 2 gîtes- étape. Remercions au passage l’Intermarché route de Sainte-Alvère qui a 

contribué à l’organisation pratique de cette sortie. Malgré la fatigue, tous ont promis 

de faire à nouveau un « grand raid » l’année prochaine. 

 

 

Samedi 26 juin: " L’ARIEGEOISE " 20 adhérents inscrits sur les 2 parcours, beau 

temps avec le col d’agnes en final qui est très très dur (10kms à 8%). 

 

L’ETAPE DU TOUR – PAU  LE TOURMALET 180 Kms le dimanche 18 

juillet : 12 adhérents ont participé à cette étape, très beau temps, superbe et dur parcours 

dans le Pyrénées avec en final le Tourmalet. 

 

Vendredi 1er octobre :  une quarantaine de personne ont participé au repas Tour de 

Dordogne avec présentation des photos. 

 

Dimanche 24 Octobre: Le pot de clôture . 

Le pot de clôture s'est déroulé à la salle des associations où une quarantaine d'adhérents 

présent ce jour-là ont pris le verre de l'amitié après une sortie de 65kms par 1 temps 

maussade. 

  

Saison 2011 : 

 Pour la saison 2011 le prix de la cotisation restera à 32 € et le prix du 1er maillot à 

manche courte pour les nouveaux adhérents est fixé à 15€. 

 

RAPPEL :  

 Sécurité : respect du code de la route (stop, feu, rond-point, rouler à droite se 

ranger pour faciliter les dépassements…),respect des automobilistes. Port du 

casque. 

 Un peu de bon sens et de prudence peux nous faire éviter l’accident, sans être 

totalement à l’abri (3 chutes cette année, dont 1 avec fractures). Faire attention 

aux autres, à l’état de la chaussée, à ce qui se passe devant et derrière. 

 Respect de l’environnement : pensé à ramener dans vos poches les papiers de vos 

barres énergétiques. 

 Respecter la séparation des groupes 1 et 1bis, lorsque l’on plus de 20 cyclos… 

 Port du maillot du club : plus d’excuse pour ne pas le porter. 



 
 

 Pour les différents groupes, quel que soit les participants (nouveau ou ancien) 

n’oubliez pas de vous retourner pour ne pas oublier un copain et surtout n’oubliez 

pas qu’on a tous débuter un jour et bien comptant qu’on nous attende quand on 

avait du mal à rentrer.  
 

 

 

                            2011 
 

Bureau 
 

 Président d'honneur : Mr. J.P. ROCHOIR, Maire de Prigonrieux 

 

 Président actif : Mr. J.P. NICOLAS, 4 Rue de Recur 24130 La Force 

  (Né le 18.01.1965 à Quimper, Commercial) 

 

 Secrétaire : Mr. J.P. CERTAIN, 47 allée du servenier 24100 Bergerac 

  (Né le 07.09.1949 à le Raincy, Retraité) 

 

 Secrétaire adjoint : Mr. C. MAGADUR, 18 bis, route de La Force 24100 Bergerac  

(Né le 2.05.1955 à Gennevilliers, employé de bureau) 

 

 Trésorier : Mme. M.C. HENNION, Les Nebouts 24130 Prigonrieux 

  (Né le 13.06.1960 à Bergerac, Aide Soignante) 

 

Trésorier adjoint : Mr. G. DEHOEST, 7 rue De Fonclare 24130 Prigonrieux  

  (Né le 8.10.1948 à   Sainte Foy La Grande, Retraité) 

 

  Membres actifs : 

  Mr. S. PESSOTTO, 56 Rue Renaudat 24130 Prigonrieux 

  (Né le 24.01.50 à Bergerac, Retraité)     

  Mr. R. SABARY, 31 rue Jacob 24130 La Force 

  (Né le 05.03.1950 à St. Foy-La-Grande, Retraité) 

Mr. V. INTROVIGNE, Le Pinasseau 24240 Gageac Rouillac 

  (Né le 06.10.1960 à Bergerac, aide médical)  

Mr. A. GOUYOU, 141 rue de L’Eglise 24520 Cours-De-Pile 

  (Né le 9.05.1978, à Bergerac, mécanicien automobile)  

   

                              

 

 

 

Effectif :102 

 



 
 

 Activités 

 
Voici un résumé succinct de la vie du club du 26/11/10 au 25/11/11, en dehors des 

sorties dominicales habituelles qui sont quand même l'activité principale du club 

puisque tous les dimanches trois groupes de cyclotouristes se forment au départ de 

Prigonrieux ou de Bergerac, beaucoup de monde cette année environ 50 à 60 personnes 

sur le vélo pour un nombre total de 102 adhérents. Ce qui fait un bon pourcentage mais 

doit nous faire redoubler d’attention pour la sécurité de chacun. 

 

 

Samedi 4 Décembre 2010 : "TELETHON" 

Comme chaque année le club a participé au Téléthon, une vingtaine d’adhérents y ont 

participé. 

 

Galette des Rois 2 janvier 2011 : 

Beaucoup de monde à cette soirée plus de 70 inscriptions. 

 

Dimanche 30 janvier 2011 : A l'occasion de la première sortie un vin chaud a été servi 

à Prigonrieux.  

Merci aux adhérents qui sont venu (environ 30 en vélo) et bien sûr aux membres du 

bureau qui l’ont préparé …  

 

Dimanche 13 mars 130 KMS, 30 cyclos 

Dimanche 3 avril 155 KMS, 25 cyclos 

Dimanche 17 avril 170 KMS, 20 cyclos  

Dimanche 8 mai  185 KMS, 20 cyclos 

Dimanche 22 mai  200KMS, 15cyclos 

 

1er mai  omelette à l’aillet, peu de monde nous ne renouvellerons pas l’opération 

en 2012. 
 

Ascension : 2, 3, 4 et 5 juin RETOUR AUX SOURCES . 

 

 Profitant du long week-end de l'Ascension, dix sept adhérents ont enfourché leur 

machine pour remonter la Vallée de la Dordogne et ses barrages et découvrir de 

magnifiques paysages jusqu'à sa source au Puy de Sancy. Au retour les cyclistes ont 

emprunté la Vallée de la Vézère des Tourbières de Longeyroux près de Meymac où 

elle prend naissance à Limeuil où elle rejoint la Dordogne. Cinq départements 

traversés ( Dordogne, Lot, Corrèze, Cantal, Puy de Dome ), plus de huit mille mètres 

de dénivelé, près de sept cents kilomètres parcourus en quatre jours, suivis en 

permanence par le fourgon " Logistique et assistance" mis à disposition par l' 

Intermarché de Bergerac route de St Alvère. 

 

 

 



 
 

Samedi 25 juin: " L’ARIEGEOISE " 19 adhérents inscrits sur les 2 parcours, beau 

temps avec des paysages superbes et le difficile col de Port de Lers en final. 

 

Samedi 2 juillet: Sortie Saint-Julien de boudeilles : ANNULE 
 

Vendredi 9 septembre : 27 de personnes ont participé au repas du RETOUR AUX 

SOURCES. 

 

Samedi 24 Septembre: Soirée crêpes 80 personnes ont pu déguster les crêpes de 

Marie-Claude, Vincent, et Jean-pierre. 
 

Dimanche 2 octobre:  La Gentlemen du Monteil au profit de la recherche sur la Sclérose 

Latérale Amyotrophique (ou maladie de Charcot) 10 adhérents y ont participé. 

 

Dimanche 30 Octobre: Le pot de clôture . 

Le pot de clôture s'est déroulé à la salle des associations où une quarantaine d'adhérents 

présent ce jour-là ont pris le verre de l'amitié après une sortie de 65kms par 1 temps 

maussade. 

 

Repas fin d’année 19 novembre 2011 : 50 adhérents ainsi que des conjoints y ont 

participés  
 

  

Saison 2012 : 

 Pour la saison 2012 le prix de la cotisation restera à 32 €, et le prix du 1er maillot à 

manche courte pour les nouveaux adhérents est fixé à 15€ et à 20€ pour le maillot à 

manches longue. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

                               2012 

Bureau 

 

Effectif : 94 

Activités 

Galette des rois et remise des cartes 

Vin chaud 



 
 

Sortie à Najac : 22 participants 

Ariègeoise 30 : participants 

Grillades en juin  

Sortie au vélodrome de Bordeaux 

Soirée crêpes 

Pot de fin de saison 

AG 

Participation au Téléthon 

 

 

 

 

                                   2013  

Bureau 

 



 
 

 

Effectif : 100 

Activités 

Galette des rois + remise des cartes 

Vin chaud le 27/01 

Création de nouveaux maillots 

Ariègeoise : 26 participants 

Soirée grillades le 22/06 à Maurens : forte participation 

Soirée crêpes le 28/09 

Soirée bowling le 8/11 

AG le 22/11 

 

 

 

 

 



 
 

 

                                   2014 

Bureau 

 

 

Effectif : 115 

Activités 

Galette des rois et remise des carnets : 80 pers 

Vin chaud : 45 participants 

Cyclo l’Ariègeoise : 27 participants 

Grillades : 43 pers 

Soirée crêpes : 46 pers 



 
 

Soirée bowling 

AG avec 5 démissionnaires du dernier bureau 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                           2015 

Bureau :  

 

 

 

Effectif : 102 

Activités : 

Galette et remise des carnets 

Vin chaud 

Pentecôte : séjour en Espagne 20 participants 

Ascension : Séjour Bassin d’Arcachon 19 participants 

Ariègeoise : 30 participants 

Grillades : le 17/809 à Maurens : 58 personnes 

AG le 25/11 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             2016  

Bureau 

 



 
 

Effectif : 102 

Activités 

 

Galette des rois et remise du carnet le 29/01 

Vin chaud le 31/01 

4 sorties longues 

Ascension : séjour en Espagne : 20 personnes 

Pentecôte : séjour sur le bassin d’Arcachon : 19 pers  

L’Ariègeoise : 32 inscrits 

Soirée grillades à Maurens le 17/09 : 33 inscrits 

Pot de clôture 

Assemblée générale 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                             2017  

Bureau 

 

Effectif : 109 

Activités 

27/01 : galette des rois  

29/01 : 1ère sortie officielle et vin chaud à l’arrivée 

Weekend de l’Ascension séjour en Espagne 

24/06 : L’Ariègeoise avec 32 participants 

Soirée Grillades en septembre 

Pot de clôture le 29/10 

Assemblée générale 

 

 

 



 
 

Un message pour signaler à l'ensemble des adhérents que l'unique 

groupe de l’UCP roulant le weekend dernier a fait l'objet d'un contrôle 

de Gendarmerie à la sortie de Lalinde. 

Le tout suite à notre mauvais comportement sur la voie publique. 

Bien que nous ayant arrêté et parlé de façon peu académique, la 

gendarme de Lalinde nous a rappelé les règles basiques de la circulation 

en agglomération. Elle n'a pas mis les formes administratives mais avait 

raison dans son discours. Lors de la sortie de dimanche, nous avons été 

très indiscipliné que ce soit sur notre positionnement sur la chaussée ou 

sur les règles du code de la route. 

Cela doit nous rappeler que la route ne nous appartient pas, ni le 

dimanche, ni les mardis et jeudis et que nous devons nous comporter de 

la meilleure façon. Nous pouvons rouler à DEUX de front lorsque nous 

ne gênons pas la circulation, donc pas en agglomération. 

Un changement de comportement de certain doit être entrepris afin 

d'éviter un quelconque accident, des clubs arrivent à rouler de façon 

cohérente, il n'y a pas de raison que nous ne le puissions pas. 

 

 

 

 

 

 

 

                             2018 

Bureau 



 
 

 

 

Effectif : 115 

Activités : 

La vie du club en 2018 
 

 

Le club a enregistré 115 adhésions en 2018  soit 6 de plus qu’en 2017.   

A noter l’inscription d’un couple de tandémiste qu’on n’a malheureusement 

pas vu cette année en raison d’ennuis de santé, j’espère qu’on les verra 

cette année sur le tandem.  

 

 

Galette des rois en janvier 2018 :  



 
 

 

Une soixantaine de personnes sont venues partager les galettes.  

On a pu donner les cartes de membres (la machine s’en souvient car elle 

est hors service maintenant) et commander les nouvelles tenues  

 

Dimanche 28 janvier 2018 :  

 

Première sortie officielle de la saison avec un vin chaud à la fin de la sortie 

et participation de 40 membres. Merci Michel pour ta préparation et merci 

aux membres du bureau pour le service. 

 

Vendredi 20 avril 2018 :  

 

Remise des tenues à la salle des sports de Prigonrieux 

80 adhérents sont là pour la photo officielle. 

 

Sorties longues 2018 :  

 

6 sorties programmées (par Jean Sauzet et Jean Pierre Certain) ont été 

organisées avec une participation importante. 

 

J’en profite pour remercier Jean et Jean Pierre pour la programmation des 

sorties et la mise en ligne sur le site.  

 

 

 

Séjour en Espagne (WE de l’ascension) : 18 participants.  

 



 
 

Très bonne organisation et très bon séjour. Hotel plus sympa que les 

années précédentes. Merci Jean Pierre Certain.  

 

 

Ariégeoise : 30 participants.  

 

Séjour de jeudi soir à dimanche midi.  

Comme les autres années, très bon séjour. Soleil radieux (la journée la 

plus chaude de l’année). Très bonne ambiance. Un Chef aux petits 

oignons (Merci Vincent) et une aide de plusieurs d’entre vous pour aider 

le bureau à la logistique sur place. Merci Jean Pierre Certain !!! 

 

Dimanche  9 juillet - La Périgourdine :   

 

Seulement 4 participants. Dommage qu’il n’y en ait pas plus alors que 

c’est la cyclo la plus proche de nous.  

 

Participations diverses à différentes cyclos : 

 

- Défi 47 : 3 

- La Gaillarde Carvalho : 3 

- La Sanfloraine : 2 

- La montée du Géant du Tourmalet : 3 

 

A noter :  

 

Des participations multiples sur certaines cyclos en Bretagne, et des 

membres nous ont gratifiées de photos en Pays Basque, au Tourmalet, 

en Auvergne, au Tour de France, en Espagne, etc…..  le beau maillot de 

l’UCP a été vu !!!!! Bravo à toutes et à tous.  



 
 

 

Innovation cette année :  

 

La participation du club à la Journée des Associations le 2 

septembre :  

On a tenu un stand (Merci Sabine) et on a fait une sortie de 2heures. Notre 

participation a été appréciée par les élus et par les responsables des 

autres associations. Maintenant on est connu et reconnu !!!  à renouveler 

l’année prochaine.  

 

 

Samedi 13  octobre - Soirée à la salle de Peymilou : 

66 personnes, on a été obligé de refuser du monde vu la configuration de 

la salle. Merci Joël !!!  

 

 

 

Dimanche 28 octobre :  

Un pot de clôture a eu lieu à la salle des associations à la fin de la sortie 

dominicale. Pluie et mauvais temps donc peu de personnes. Certains sont 

venus en voiture trinquer avec les courageux à vélo.  

 

Chutes :  

15 chutes cette année dont celles de Alain Delpic, JB Bremond, Michel 

Boinon et notre malheureux Jean Pierre Certain.  

C’est trop alors ATTENTION à vous, respectons le code de la route et 

PARTAGEONS LA ROUTE !!!!  

 

A venir : 

 



 
 

- 2 sessions de formation au 1er secours ont été programmées, le 

samedi 8 décembre pour 22 personnes. 

 

-  sécurité !!  

 

Médias :  

Création d’une page facebook pour le club 

Diffusion des réunions de bureau sur le site du club. 

 

Saison 2019 :  

 

- Tour de l’estuaire (limité à 20 personnes) : présentation et organisation 

par Jean Pierre Nicolas 

- Ariégeoise : samedi 29 juin  

- Pas de séjour en Espagne 

- Périgourdine : dimanche 9 juin (Pentecôte) 77km à 209km 

- A travers la Dordogne : 4/5/6 juillet en rand sportive 

 

 

Remerciements :   

Merci à tous les bénévoles du bureau pour l’investissement et mention 

particulière à Michel Boinon et notre JOJO (Joël Barjou). 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

                              2019 

Bureau 

 

Activités : 

La vie du club en 2019 
 
 

Le club a enregistré 120 adhésions en 2019 : encore une progression par 
rapport à l’année dernière. 
 
Galette des rois 25 janvier 2019 :  
 
Dimanche 27 janvier 2019 : vin chaud 
 
Sorties longues 2019 :  



 
 

6 sorties programmées (par Jean Pierre CERTAIN et Bruno) ont été 
organisées et on a vu cette année une participation importante 
 
J’en profite pour remercier Jean Pierre pour la programmation des sorties 
et Jean pour la mise en ligne sur le site.  
 
Formation :  
33 personnes ont été formées aux gestes qui sauvent en décembre et avril 
(merci à Jean-Michel ARQUEY). 
 
 
WE de l’ascension - Tour de l’estuaire : 12 participants.  
 
Dimanche 9 juin - La Périgordine : 13 participants 
 
Samedi 27 juin – Ariègeoise : 25 participants.  
 
Participation du club à l’inauguration de la voie verte à Bergerac : 
 
Participations à différentes cyclos : 
 
Participation à la randonnée des vendanges  
 
Samedi 21 septembre – 40 ans de l’UCP  
 
Dimanche 27 octobre : sortie fin de saison et apéritif 
 
 
 
 
 
Discipline :  
Malheureusement encore des chutes sans trop de gravité. 
Par contre il est anormal de devoir rappeler régulièrement le respect du 
code de la route (rouler à gauche de la chaussée) ainsi que le 
comportement sportif de certains qui n’attendent pas les autres. 
 
 
Médias :  
Page Facebook pour le club alimenté régulièrement. 
Diffusion des réunions de bureau sur le site du club par Jean SAUZET. 
 

Remise des maillots longs offerts 



 
 

 

 

La vie du club en 2020 
 
 

Cette année a été bien compliquée avec l’épidémie Covid 19. 
Nous n’avons pu malheureusement profiter comme il se doit de notre vélo et la saison 
a été bouleversée.   
Heureusement, aucun membre du club à notre connaissance n’a été impacté 
durablement par le virus à ce jour.    
 
Le club a enregistré 113 adhésions en 2020, une petite baisse par rapport à l’année 
dernière, mais cela semble coherent vue la situation.  
 
Dimanche 27 janvier :  
 



 
 

Première sortie officielle de la saison suivie du vin chaud traditionnel à la salle des 
associations.  
Merci Michel pour ta préparation et merci au bureau pour le service.  
 
 
Galette des rois 31 janvier: 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Merci à tous d’être toujours aussi nombreux à ce rendez-vous.  
Ce fut l’occasion de distribuer les cartes de membres et de prendre commande des 
tenues. 
 
 
 
 
Sortie piste le 7 février: 
 
13 participants pour  
cette soirée découverte  
au vélodrome de Bordeaux. 
Merci Franck Widehem 
 
 
Mars: 1er Confinement avec une longue période sans sorties club 
 
Juillet: Les sorties groupées peuvent enfin reprendre en début de mois  
avec beaucoup de monde le dimanche comme la semaine. 
 
Sortie Pyrénées début septembre 2020:  
 

Belle organisation pour les 28 participants (membres, familles et personnes 
extérieures)  
avec une Météo excellente. Tous ont pu profiter du site et des cols environnants 
et notamment assister au passage du Tour de France dans la montée de 
Peyresourde (arrivée à loudenvielle) et encourager Papach (Quentin Pacher) et 
le vainqueur Benoit Cosnefroy.  



 
 

 

 
 
Novembre 2020:  Le 2ème confinement nous empêche de nous retrouver pour 
l’assemblée générale. 

 
Médias:  
 
  

 
 

Page facebook 
du club alimentée 
régulièrement 
 
 
 
 
 
 

 
Diffusion des comptes-rendus  
de reunions 
du bureau sur le site web. 
 
L’ergonomie du site de l’UCP 
étant compliquée à gérer  
nous avons decidé d’améliorer  
l’accés à celui ci. 



 
 

 

 
Un nouveau site web est en préparation….. 
           Nous vous en reparlerons! 

 

 

                                          2021 

 

 

 

 

Président d’honneur : Olivier Dupuy (maire de Prigonrieux) 

Président : Michel Boinon 

Président adjoint : Patrick Broquet 

Secrétaire : Raphael Ostereich 



 
 

Secrétaire adjoint : Laurent Nowak 

Trésorier : Jean Bernard Brémond 

Trésorier adjoint : Michel Fossiez 

Membres : Alain Bussac, Alain Fossard 

 

 

Activités : 

C’est une saison très difficile que toutes les associations ont 

traversé avec l’épidémie du covid 19 allant d’annulation en 

annulation nous laissant que peu de possibilité de se 

rassembler. 

 



 
 

Contre la montre au bénéfice de la mucoviscidose, une 

quinzaine d’adhérents y ont participés. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Cyclo à Ambert « les copains cyfac » 17 participants à affronter 

un weekend très pluvieux. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Sortie décalée Dronne Double. Alain Bussac nous a fait 

découvrir sa région. Nous étions nombreux à cette sortie 

culturelle et conviviale terminée à la guingette. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Sortie Tour de France 

Le séjour à Arreau n’ayant pu se faire à l’ascension il a été 

reporté début septembre nous permettant de voir l’arrivée de 

l’étape de Peyresourde. 

 



 
 

Quelques-uns d’entre nous ont participer pour la bonne cause 

à cette épreuve par 2 

 



 
 

Repas de fin d’année à Latour des Marche 

 

 

 

 

Notre Assemblée Générale a donc eu lieu ce Vendredi avec malheureusement l’annulation le 

jour même de notre vin d’honneur pour des raisons sanitaires. Nous avons enregistré 67 

participants (et/ou procurations)  

Je vous donne les grandes lignes pour tous ceux qui n’ont pu se joindre à nous.  

Le rapport moral et le rapport financier ont été voté à l’unanimité. 

Présentation par son créateur (Michel Fossiez) de l’hymne du club « croix noire en T » 

Les prévisions 2022 sont : 

Sorties décentralisées minimum 3 dans l’année dans le même esprit que celle de St Aulaye ! 

Sortie à la « périgordine » avec repas à la fin et transport en minibus si possible. 

Stage dans les pyrénées: du jeudi 26 mai au dimanche 29 pour le weekend de l’Ascension 

Séjours à Ambert pour la cyclo « Les copains Cyfac » du 1er 2 et 3 juillet 2022 



 
 

Incitation à participer en nombre à « la gentlemen » du Monteil en septembre 

Repas de fin d’année (plus tôt que cette année et toujours à la tour des Marche) 

Nouveaux parcours : 

En 2022 les parcours du dimanche matin vont s’uniformiser : en effet comme cela se fait 

dans d’autres clubs similaires au nôtre, les 30 ou 40 premiers kms  (voir plus) seront les 

mêmes pour les 3 groupes mais les retours seront différents. Les départs seront espacés 

bien entendu. 

Groupes : Il serait bien de recréer le groupe 3 et d’inviter les membres de ce groupe à se 

regrouper au même endroit que les autres.  

Horaires et lieu de rendez-vous : Il a été décidé d’officialiser les sorties de semaine du mardi 

et jeudi et aussi avec des départs à Bergerac et Prigonrieux.  (Comme le dimanche) 

Mardi :  Bergerac 13h 45. (ça fait 13h30 pour ceux qui viennent de Prigonrieux) 

Jeudi : Prigonrieux 13h 45 (ça fait 13h30 pour ceux qui viennent de Bergerac) 

 ATTENTION pour le moment on reste sur 13h30 à Bergerac 

Cadeau du club 

Le bureau a décidé de permettre à chacun de ses adhérents de s’équiper d’un vêtement 

technique de pluie de grande qualité afin d’être plus en sécurité l’hiver et par temps 

pluvieux et d’être ainsi uniformisé. 

Pour cela il vous suffit d’aller chez notre partenaire kiki Napias « au Faubourg du cycle » afin 

d’essayer, de commander et de payer votre participation (25 € soit le quart du prix en 

magasin, le club vous offre la différence). 

Votre veste vous sera donnée à la remise des cartes fin janvier. 

 Attention vous devez impérativement faire votre commande avant le 10/12/2021. 

Monsieur le Maire de Prigonrieux présent à cette AG nous a encouragé à continuer et nous a 

félicité pour la continuité de cette association et continuera à nous aider le mieux possible. 

Renouvellement du bureau 

Les 8 membres actuels sont reconduits et accueillent 2 nouveaux volontaires  

Teddy Louiso et Stephane Mery 

Une réunion des membres du bureau est prévue ce jeudi pour l’élection du bureau 2022 

 

 


